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 PROGRAM  PRZECIWDZIAŁANIA  PRZEMOCY  W RODZINIE  ORAZ OCHRONY OFIAR  PRZEMOCY W  RODZINIE  DLA  MIASTA  PRZASNYSZA 
NA LATA 2016 – 2020
WSTĘP
Przemoc w rodzinie jest istotnym problemem społecznym, występującym we wszystkich grupach społecznych. Przemoc jest często problemem ukrytym, któremu towarzyszą inne dysfunkcje w rodzinie. Skutki przemocy u dorosłych osób oraz dzieci są wielowymiarowe, często pozostawiają ślady na całe życie, zarówno w sferze emocjonalnej jak i fizycznej. Na zagadnienie przemocy domowej można spojrzeć z wielu perspektyw, bowiem przemocą domową zajmuje się szereg dyscyplin naukowych, takich jak: psychologia, pedagogika, prawo, socjologia, polityka społeczna, itp. Przemoc w rodzinie można oceniać zarówno w kategoriach prawnych, jak również moralnych, psychologicznych i społecznych.
       Zgodnie z preambułą ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie ( t.j.Dz.U. z 2015 r. poz. 163 z późn. zm.)    przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa człowieka, w tym prawo do życia i zdrowia oraz poszanowania godności osobistej, a władze publiczne mają obowiązek zapewnić wszystkim obywatelom równe traktowanie i poszanowanie ich praw i wolności.
      Skuteczne przeciwdziałanie przemocy w rodzinie wymaga współpracy i współdziałania instytucji zajmujących się pomocą dziecku i rodzinie oraz służb odpowiedzialnych za bezpieczeństwo. Artykuł 6 ust. 2 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie wśród zadań własnych gminy wymienia m.in. opracowanie i realizację gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
      Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta Przasnysza na lata 2016-2020 jest kontynuacją Programu Przeciwdziałania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie realizowanego w latach 2011-2015. Jest zgodny z Krajowym Programem Przeciwdziałania Przemocy na lata 2006-2016, przyjętym uchwałą Nr 162/2006 Rady Ministrów z dnia 25.09.2006 r. oraz Wojewódzkim Programem Przeciwdziałania przemocy w Rodzinie na lata 2011-2016.
 Podstawy prawne Programu:
· Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (t.j.Dz. U. z 2015r.  poz. 163 z późn. zm.),

· Ustawa z 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2015r. poz. 163 z późn. zm.),
· Ustawa z 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2015r. poz. 1286 z późn. zm.),

· Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 r. w sprawie procedury „Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 r. Nr 209 poz. 1245)
1. ZJAWISKO PRZEMOCY W RODZINIE
Zjawisko przemocy w rodzinie można analizować z perspektywy indywidualnej, systemowej lub społecznej.

Perspektywa indywidualna to spojrzenie przez pryzmat osoby doświadczającej przemocy lub sprawcy przemocy.
Perspektywa systemowa to ukazanie możliwych form wsparcia dla osób uwikłanych w przemoc oraz opis metod wsparcia.

Perspektywa społeczna to odbiór społeczny zjawiska przemocy w rodzinie, postawy członków lokalnej społeczności wobec aktów przemocy, prospołeczność obywateli, postawy i czynniki mogące sprzyjać przemocy lub ją usprawiedliwiać.
Na przemoc w rodzinie można spojrzeć również z perspektywy:

· prawnej – kiedy akt przemocy jest przestępstwem skodyfikowanym w kodeksie karnym i zagrożonym określoną karą,

· etycznej – kiedy dokonywanie przemocy to krzywdzenie słabszego, a sprawca powinien podlegać potępieniu ze strony innych.

Zjawisko przemocy domowej (intencjonalne działanie członka rodziny, wykorzystujące nierównowagę sił, naruszające prawo i dobra osobiste) jest przede wszystkim indywidualnym dramatem osób jej doświadczających i jako takie podlega konieczności wielorakiego oddziaływania.

Definicja

Przemoc w rodzinie - w świetle ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie to jednorazowe lub powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste osób najbliższych, w szczególności narażające te osoby na niebezpieczeństwo utraty życia lub zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą.

Osobami najbliższymi są: małżonek, dzieci, rodzice, rodzeństwo, powinowaci, przysposobieni oraz ich małżonkowie, a także inne osoby wspólnie zamieszkujące i gospodarujące. 


Przemoc ze strony najbliższej osoby jest doświadczeniem traumatycznym, okaleczającym psychikę. Przemoc w rodzinie przybiera różne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc psychiczną i seksualną, po przemoc ekonomiczną. Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter długotrwały i cykliczny.
      Rodzaje przemocy
Przemoc fizyczna to: popychanie, obezwładnianie, przytrzymywanie, kopanie, duszenie, bicie także przedmiotami, powodowanie oparzeń, polewanie substancjami żrącymi, użycie broni, porzucenie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.
Przemoc psychiczna to: wyśmiewanie poglądów, religii, pochodzenia, narzucanie własnych poglądów, stała krytyka, wmawianie choroby psychicznej, kontrolowanie i ograniczanie kontaktów z innymi osobami, domaganie się posłuszeństwa, ograniczanie snu i pożywienia, wyzywanie, poniżanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie gróźb, itp.

Przemoc seksualna to: wymuszanie pożycia seksualnego, nieakceptowanych zachowań seksualnych, krytyka zachowań seksualnych, itp.

W przypadku dzieci częściej używa się określenia dziecka wykorzystywanego seksualnie.

Dziecko wykorzystywane seksualnie to każda osoba w wieku do 15 lat, którą osoba pełnoletnia naraża na jakąkolwiek aktywność natury seksualnej,  nawet jeśli dziecko wyraziło na to zgodę.
Przemoc ekonomiczna i zaniedbanie to: odbieranie zarobionych pieniędzy, uniemożliwianie podjęcia pracy zarobkowej, niezaspokajanie materialnych potrzeb rodziny, brak opieki i uniemożliwianie zaspokajania podstawowych potrzeb fizjologicznych (związanych ze snem, jedzeniem, higieną) itp.

Skutki przemocy

Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie to nie tylko ukazanie jej przyczyn, definicji oraz form występowania, ale również wskazanie na jej główne  skutki. Do najczęstszych skutków stosowania przemocy w rodzinie zaliczyć należy skutki o charakterze indywidualnym, społecznym oraz ekonomicznym.

1. Skutki indywidualne
Osoby uwikłane w przemoc, a więc ofiary przemocy oraz jej sprawcy ponoszą skutki o charakterze indywidualnym. Osoby dorosłe doznające przemocy mogą ponieść śmierć w wyniku aktu przemocy lub samobójstwa będącego skutkiem przewlekłego stresu lub depresji, mogą doznać urazów fizycznych, trwałego kalectwa. Skutkiem przemocy mogą też być zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego, uzależnienie od substancji psychoaktywnych, trudności w funkcjonowaniu w różnych rolach społecznych, ubóstwo, bezdomność, konflikty z prawem.

2. Skutki społeczne   
Przemoc w rodzinie dotyka nie tylko tych, którzy bezpośrednio jej doznają. Dzieci wychowywane w rodzinie, w której jeden z rodziców stosuje przemoc wobec drugiego rodzica, nie mają zaspokojonej podstawowej potrzeby psychologicznej jaką jest potrzeba bezpieczeństwa. Przeżywają też wiele negatywnych uczuć: lęk, wstyd, poczucie winny. To sprawia, że często występują u nich zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania. Niektóre z nich próbują radzić sobie z negatywnymi uczuciami sięgając po środki uzależniające.

Część dzieci, zwłaszcza chłopców identyfikuje się ze sprawcą i przenosi agresywne zachowania na innych – zarówno dorosłych jak  i rówieśników. W taki sposób krąg osób pośrednio dotkniętych skutkami przemocy w rodzinie rozszerza się na osoby obce.

Dorośli, którzy jako dzieci doświadczyli przemocy w rodzinie często mają trudności z funkcjonowaniem w roli rodzica. Tak więc krąg osób pośrednio dotkniętych przemocą rozszerza się również na następne pokolenia.
2. REALIZACJA DZIAŁAŃ PLANOWANYCH W PROGRAMIE PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE DLA MIASTA PRZASNYSZA NA LATA 2011- 2015.
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej już od 2005 roku realizował zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej w ramach Przasnyskiej Koalicji na Rzecz Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Przasnyski system przeciwdziałania temu zjawisku został uznany za modelowy, czego wyrazem było otrzymanie w grudniu 2011 roku Samorządowego Lidera Zarządzania 2011 Usługi Społeczne w kategorii pomoc społeczna. W związku z wejściem w życie w roku 2010 nowelizacji ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 r. w sprawie procedury „Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 r. Nr 209 poz. 1245) należało prowadzone wcześniej działania zmodyfikować zgodnie z zapisami zawartymi w obydwu aktach prawnych. 

Realizując zapisy ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, we wrześniu 2011 roku powołany został zarządzeniem Burmistrza Przasnysza 16-osobowy Zespół Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziałania Przemocy.  W skład Zespołu weszli przedstawiciele policji, Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, przedstawiciele oświaty, służby zdrowia i kuratorzy sądowi. Z uwagi na uwarunkowania prawne, możliwości działania oraz możliwości bezpośredniego kontaktu z osobami doświadczającymi przemocy oraz stosującymi przemoc, ciężar większości zadań wzięli na siebie przedstawiciele policji i pomocy społecznej.
Efekty Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie realizowanego w latach 2011-2015  są następujące: 

·  Zwiększająca się z roku na rok liczba zakładanych „Niebieskich Kart” oraz liczba rodzin w monitoringu
·  Opracowanie metod współpracy pomiędzy członkami Zespołu Interdyscyplinarnego
· Profesjonalizacja działań pracowników policji i pomocy społecznej  - wspólne, prowadzone co najmniej raz w miesiącu monitoringi rodzin doświadczających przemocy

· Doskonalenie zawodowe członków Zespołu Interdyscyplinarnego poprzez uczestnictwo (przynajmniej raz w roku) w szkoleniach, seminariach i konferencjach dotyczących problematyki przemocy. Organizowane superwizji przez zewnętrznego superwizora.
· Uczestnictwo w 2015 roku w projekcie realizowanym przez Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia” adresowanym do osób pokrzywdzonych przestępstwem oraz wspierającym świadków w postępowaniu karnym. W ramach projektu mieszkańcy powiatu przasnyskiego mogli raz w miesiącu ( w okresie luty-grudzień 2015) skorzystać z bezpłatnych porad prawnika i psychologa. MOPS na realizację tego zadania bezpłatnie udostępnił pomieszczenia.
· Utworzenie na stronie internetowej MOPS zakładki pn. „Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie”, gdzie zamieszczane są akty prawne, opisana procedura „Niebieskie Karty” oraz postępowanie w sytuacjach przemocy. Na stronie umieszczane są również informacje dotyczące zjawiska przemocy jak i lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy.
· Wprowadzenie do szkolnych planów profilaktyki treści dotyczących przemocy rówieśniczej i przemocy w rodzinie. Zajęcia z tej tematyki realizowane są zarówno przez wychowawców jak i szkolnych pedagogów na lekcjach wychowawczych. Ponadto, szkoła zleca prowadzenie zajęć edukatorom zewnętrznym, finansując działania środkami otrzymanymi z Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.
· W roku 2009 w ramach projektu „Przasnysz bez przemocy” powołany został Ośrodek Pomocy Kryzysowej świadczący pomoc i wsparcie dla rodzin doświadczających przemocy. Pomimo zakończenia projektu Ośrodek w dalszym ciągu funkcjonuje i zapewnia:

· terapię indywidualną dla osób doświadczających przemocy w rodzinie,

·  grupę psychoedukacyjną dla kobiet doświadczających przemocy w rodzinie,

· grupę korekcyjno-edukacyjną dla sprawców przemocy w rodzinie,

·  diagnozę sytuacji dzieci w rodzinie dotkniętej przemocą,

· poradnictwo psychologiczne i prawne.

Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkniętym przemocą w rodzinie w Ośrodku Pomocy Kryzysowej w 2014 r.

·  poradnictwo prawne- 30 osób

·   poradnictwo zawodowe i rodzinne – 25 osób

·  poradnictwo  psychologiczne – 125 indywidualnych sesji

·  grupa psychoedukacyjna dla ofiar przemocy – 14 osób

·  program korekcyjno-edukacyjny dla osób stosujących przemoc w rodzinie –  3 osoby
2. ROZMIARY PRZEMOCY
Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem, którego skalę trudno określić w bezpośrednich badaniach społecznych, co uniemożliwia określenie rzeczywistego jej obrazu i charakteru. Wpływ na to mają przede wszystkim czynniki indywidualne dotyczące osób dotkniętych przemocą w rodzinie, niechętnie ujawniających swoje doświadczenie krzywdy doznanej od najbliższych, ale również czynniki kulturowe i społeczne. Trudno w sposób jednoznaczny określić skalę zjawiska przemocy w rodzinie nie tylko na poziomie ogólnopolskim, ale również i lokalnym (dla miasta Przasnysza). Związane jest to przede wszystkim z wielością danych zbieranych przez różnorodne instytucje pośrednio i bezpośrednio analizujące przypadki stosowania przemocy w rodzinie, jak również przez charakter danych (inne są dane pochodzące z procedury Niebieskiej Karty, inne z sądów rejonowych czy prokuratury rejonowej). Trudność w jednoznacznym określeniu rozmiarów zjawiska związana jest również z faktem stosowania przez instytucje różnorodnych typologii i klasyfikacji zbieranych danych. Mając na uwadze fakt braku możliwości porównywania danych dotyczących skali przemocy w rodzinie poniżej przedstawiono skalę zjawiska przemocy w ujęciu ogólnopolskim i lokalnym.
2.1 Rozmiary zjawiska przemocy w rodzinie w świetle danych ogólnopolskich
Tabela nr 1.Liczba ofiar przemocy w rodzinie- Dane ogólnopolskie Komenda Głowna Policji
	Lata
	2012
	2013
	2014

	Ogółem liczba ofiar przemocy, w tym:
	76 993
	86 797
	         105 332

	Kobiety
	50 241
	58 310
	72 786

	 Mężczyźni
	7 580
	9 233
	11 491

	Małoletni do18 lat
	19 172
	19 254
	21 055

	Liczba podejrzewanych sprawców będących pod wpływem alkoholu
	31 387
	37 650
	50 073


W oparciu o dostępne badania z 2014 roku, mające na celu m.in. oszacowanie liczby ofiar oraz sprawców przemocy w rodzinie
 wynika, że w ciągu swojego życia przemocy od członka rodziny doświadczyło 24,7% respondentów. Jest to istotnie mniej niż w roku 2010 (33,8%). Większość z nich doświadczyła jednej formy przemocy (64%), znacznie mniej badanych było ofiarą dwóch form przemocy (28,2%). Badani najczęściej deklarowali doświadczenie przemocy psychicznej (17,3%), następnie przemocy fizycznej (15,8%). Przemoc seksualna i ekonomiczna pojawiała się stosunkowo rzadko (odpowiednio 1,5%, 4,3%). Należy też zaznaczyć, że ponad 1/3 wszystkich badanych (33,7%) zadeklarowała brak kontaktu z jakąkolwiek formą przemocy ( w 2010 roku było to 27,8%).                                                                                                                                       
Analizując zjawisko przemocy w rodzinie w  latach 2012-2014 zauważyć można wyraźny rokroczny wzrost liczby ofiar przemocy, zwiększa się także liczba dzieci do 18 roku życia będących ofiarami przemocy.
Z danych policyjnych wynikają ponadto poniższe wnioski:

1. Przemocy w rodzinie najczęściej doświadczają kobiety. Z analizy danych ilościowych jednoznacznie wynika, że w Polsce ok. 65% wszystkich osób doświadczających przemocy w rodzinie to kobiety. Drugą najliczniejszą grupą osób doświadczających są osoby małoletnie do 18 roku  życia (22 – 23%). Warto wskazać, że z roku na rok w Polsce obserwuje się wzrost odsetka mężczyzn, którzy stali się ofiarami przemocy w rodzinie ( wzrost z 8,8% w 2009 roku do 11% w 2014 roku)
2. Głównym sprawcą przemocy w rodzinie jest mężczyzna- 92,5% wszystkich sprawców w Polsce to mężczyźni. Jak wskazują dane pochodzące z procedury „Niebieskiej Karty” odsetek kobiet – sprawców przemocy kształtują się na poziomie 6-7%. Należy jednak w tym miejscu zaznaczyć, że w ciągu ostatniej dekady podwoiła się liczba kobiet, które są sprawcami przemocy. Do rzadkości należą sytuacje,  w której sprawcą przemocy jest osoba nieletnia (0,5%).

3. Przemoc w rodzinie związana jest z występowaniem problemu alkoholowego. Policyjne dane wskazują, że w roku 2014 ok. 63% wszystkich sprawców przemocy w rodzinie   dokonywało aktów przemocy będąc pod wpływem napojów alkoholowych. Zmniejsza się jednak odsetek  sprawców przemocy domowej będących pod wpływem alkoholu; w roku 2005 takie osoby stanowiły bowiem aż 76,8%  ogółu osób stosujących przemoc.
2.2. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie w mieście Przasnysz 

Tabela nr 2. Rozmiary zjawiska przemocy w rodzinie na terenie powiatu przasnyskiego         dane Komendy Powiatowej Policji w Przasnyszu

	
	2012
	2013
	2014

	Liczba osób co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą – ogółem,  w tym:
	307
	220
	233

	Kobiety
	 134
	123
	163

	Mężczyźni
	9
	14
	17

	Małoletni do 18 lat
	148
	89
	53

	Liczba sprawców przemocy domowej zatrzymanych ogółem
	22
	3
	39

	Liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu
	105
	66
	66


Wnioski, które charakteryzują zjawisko przemocy w ujęciu ogólnopolskim  są również widoczne w analizie danych Komendy Powiatowej Policji w Przasnyszu. Ofiarami  przemocy są przede wszystkim kobiety, zwiększa się liczba mężczyzn doświadczających przemocy.  Zmniejszyła się natomiast, w odniesieniu do danych ogólnopolskich, liczba osób do 18 roku życia doznających przemocy.                                                                                   

W ramach realizowanej od października 2011 roku  procedury „Niebieska Karta” w Przasnyszu  w 2012 roku wszczętych zostało 36, w 2013 roku 48, a 2014 roku 57 „Niebieskich Kart” Do wszczynania procedury zobligowani są przedstawiciele policji, pomocy społecznej, oświaty, ochrony zdrowia i komisji rozwiązywania problemów alkoholowych.
Tabela nr 3. Instytucje wszczynające procedurę „Niebieskiej Karty” – dane Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Przasnyszu
	Instytucje
	2012
	2013
	2014

	Policja
	29
	39
	48

	Pomoc społeczna
	3
	8
	7

	Oświata
	1
	0
	1

	Ochrona zdrowia
	0
	0
	0

	Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
	3
	1
	1


Jak wynika z powyższej tabeli działania z zakresu reagowania na zgłoszenie sytuacji przemocy w rodzinie realizowane są w największym wymiarze przez policję oraz pomoc społeczną. „Niebieskie Karty” najczęściej zakładane są przez patrol policyjny w czasie interwencji domowej.
Pracę Zespołu Interdyscyplinarnego, a przede wszystkim powoływanych z jego składu grup roboczych, które bezpośrednio pracują z osobami doznającymi przemocy jak i stosującymi przemoc oddaje poniższe zestawienie.
Tabela nr 4. Realizacja procedury „Niebieskie Karty” w latach 2011-2014 – dane MOPS
	Lata
	Niebieskie Karty wszczęte
	Niebieskie Karty zakończone
	Liczba rodzin w monitoringu
	Spotkania grup roboczych

	2011
	24
	0
	24
	45

	2012
	36
	10
	83
	406

	2013
	48
	24
	98
	537

	2014
	57
	40
	150
	402


Analizując dane zawarte w tabeli nasuwa się kilka uwag:                                                 
· Rośnie liczba zakładanych Niebieskich Kart – od 24 w roku 2011 do 57 w roku 2014.

Wnioskować należy, że problem przemocy w rodzinie coraz częściej jest                    ujawniany i osoby pokrzywdzone decydują się na podjęcie działań zmierzających do jego zakończenia. Mają na to wpływ kampanie społeczne, akcje medialne, informacje prasowe i telewizyjne zdecydowanie potępiające stosowanie przemocy ale też uświadamiające, że na przemoc w rodzinie nie należy się godzić.
· Ważną informacją jest zwiększająca się również liczba rodzin w monitoringu. Comiesięczny ( lub częstszy) monitoring rodzin z problemem  przemocy, prowadzony w miejscu zamieszkania  przez pracownika socjalnego i policjanta (dzielnicowego) ma na celu ustalenie aktualnej sytuacji w rodzinie, wsparcie osoby doświadczającej przemocy oraz interwencyjne oddziaływanie na osobę, co do której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc.
· W analizowanym okresie żadna z osób doświadczających przemocy nie została umieszczona w ośrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie. Nie było również przypadku odebrania dziecka z rodziny w sytuacji bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia dziecka w związku z prowadzoną procedurą „Niebieskie Karty”.
3. ZAŁOŻENIA OGÓLNE PROGRAMU
Podstawowym celem Programu jest zmiana zachowań i postaw ofiar przemocy oraz zwiększenie dostępności i skuteczności pomocy dla rodzin, w których stosowana jest przemoc, a także zwiększenie świadomości społecznej w zakresie przyczyn i skutków przemocy w rodzinie.

CEL GŁÓWNY PROGRAMU
Przeciwdziałanie zjawisku przemocy w rodzinie poprzez tworzenie kompleksowego systemu wsparcia dla rodzin zagrożonych i doświadczających przemocy.
CELE SZCZEGÓŁOWE 
1. Zwiększenie dostępności i skuteczności działań  z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie.
2. Systematyczna edukacja środowiska lokalnego.
3. Podwyższenie kompetencji zawodowych osób realizujących zadania związane z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie.

4. Monitorowanie problemu przemocy w rodzinie i skuteczności działań.
Cele szczegółowe, działania, wskaźniki i realizatorzy działań
	Cel szczegółowy
	Działanie
	Wskaźnik realizacji
	Realizatorzy

	1. Zwiększenie dostępności i skuteczności działań z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 
	1. Działania interwencyjne mające na celu zatrzymanie przemocy
	Ilość założonych Niebieskich Kart
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Policja, placówki oświatowe, Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, placówki ochrony zdrowia

	
	2. Monitorowanie rodzin dotkniętych przemocą.
	Liczba rodzin
	Policjanci, pracownicy socjalni

	
	3. Opracowanie i realizacja indywidualnego planu pomocy z osobą doświadczającą przemocy
	Ilość opracowanych planów
	Zespół Interdyscyplinarny, grupy robocze

	
	4. Prowadzenie Ośrodka Pomocy Kryzysowej przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej 

- działania terapeutyczne wobec osób doświadczających przemocy
	Ilość godzin konsultacji

Liczba osób 
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej – konsultanci (psycholog, pedagog, terapeuci ds. uzależnień i przemocy w rodzinie)

	
	5. Udzielanie bezpłatnych porad prawnych ofiarom przemocy domowej
	Liczba osób
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej - prawnik

	
	6. Oddziaływanie na sprawców przemocy w rodzinie poprzez programy korekcyjno - edukacyjne 
	Liczba osób
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej – terapeuta ds. uzależnień i przemocy w rodzinie

	
	7. Współpraca z instytucjami prowadzącymi ośrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie
	Liczba skierowanych osób
	Zespół Interdyscyplinarny, Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej

	2. Systematyczna edukacja środowiska
	1. Realizacja programów edukacyjnych – skierowanych do dzieci i młodzieży
	Ilość zrealizowanych programów

Liczba uczestników
	Policja, Zespół Interdyscyplinarny, placówki oświatowe, Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

	
	2. Rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczących zjawiska przemocy oraz informacji o lokalnym systemie przeciwdziałania przemocy
	Ilość ulotek, broszur
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Zespół Interdyscyplinarny, Policja

	
	3. Publikowanie na stronach internetowych Urzędu Miasta i Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej oraz zamieszczanie w lokalnej prasie informacji o instytucjach i organizacjach pomagających ofiarom przemocy
	Ilość informacji zamieszczonych na stronach internetowych i w prasie
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Urząd Miasta, Policja

	
	4. Działania informacyjno – edukacyjne adresowane do społeczności lokalnej – kampanie społeczne, konferencje, seminaria.  
	Ilość kampanii, konferencji, seminariów
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Zespół Interdyscyplinarny, Policja, Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

	3. Podwyższenie kompetencji zawodowych osób realizujących zadania związanych z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie
	1. Przeprowadzenie specjalistycznych szkoleń dla przedstawicieli służb i instytucji zaangażowanych w realizację zadań wynikających z ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (min. 1 raz w roku)
	Ilość szkoleń

Liczba osób przeszkolonych
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Zespół Interdyscyplinarny, placówki oświatowe, Policja, Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, placówki służby zdrowia, kuratorzy

	
	2. Organizowanie superwizji dla członków Zespołu Interdyscyplinarnego (raz na kwartał)
	Ilość spotkań superwizyjnych

Liczba osób uczestniczących
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Zespół Interdyscyplinarny

	4. Monitorowanie problemu przemocy w rodzinie i skuteczności działań
	1. Kontynuacja pracy Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie (min. raz na kwartał)
	Ilość spotkań

Ilość powołanych grup roboczych
	Zespół Interdyscyplinarny

	
	2. Rokroczna analiza ilościowa i jakościowa występowania problemu przemocy w mieście Przasnysz
	Ilość analiz
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Zespół Interdyscyplinarny


3. SPOSÓB MONITOROWANIA PROGRAMU
Monitorowaniem realizacji Programu będzie się zajmował Zespół Interdyscyplinarny, powołany zarządzeniem Burmistrza Przasnysza. ZI spotyka się minimum raz w kwartale. Podczas posiedzeń Zespołu będzie omawiana bieżąca działalność grup roboczych oraz realizacja celów programu.
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej będzie również analizował realizację Programu poprzez opracowywanie sprawozdań (kwartalnych, półrocznych i rocznych) dla Mazowieckiego Urzędu Wojewódzkiego oraz dla innych uprawnionych podmiotów.

4. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA
Głównym źródłem finansowania zadań z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie będą środki miasta przekazane do dyspozycji Miejskiemu Ośrodkowi Pomocy Społecznej w Przasnyszu przeznaczone na działania wyszczególnione w Programie. Dodatkowo, niektóre działania z zakresu przeciwdziałania przemocy będą realizowane w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Część zadań realizowana będzie w ramach środków pozostających w dyspozycji poszczególnych jednostek i służb, których przedstawiciele wchodzą w skład Zespołu Interdyscyplinarnego.
Przewiduje się również możliwość współudziału w finansowaniu Programu środków z budżetu państwa pozyskanych w drodze konkursowej oraz innych środków zewnętrznych.
� Badania porównawcze oraz diagnoza skali występowania przemocy w rodzinie wśród osób dorosłych oraz dzieci z podziałem na poszczególne formy przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy i sprawców, WYG PSDB Sp. z o.o. Wyniki badań dla Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej rok 2014
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